Тема недели «Овощи».
Уважаемые родители вам рекомендуется:

- обратить  внимание  ребенка на  изменения, произошедшие  в  природе  с  приходом  осени;  

- рассмотреть  с  ребенком  натуральные  овощи;

- повторить  обобщающее  слово – «овощи»;

- обратить  внимание  на  форму, размер, цвет, запах и  вкус;

- рассказать, где  и  как  растут  овощи (в  огороде, на земле, в земле);

- по  возможности  сходить  с  ребенком  на  овощной  рынок  и  посмотреть, какие  овощи  там  продают;

- рассказать  ребенку, какие  блюда  можно  приготовить из  овощей;

- рассказать  ребенку  о  труде  в  огороде, если  есть  дачный  участок, обсудить  с  ребенком  то, как  вы  вырастили  урожай, и  что  теперь  можно  с  ним  сделать;

- выполнить  следующие  упражнения.
Упр. 1. «Раздели  на  слоги». Назови  овощи, которые  ты  знаешь. При  помощи  хлопков  определи, какое  из  этих  слов  самое  длинное.

Упр. 2. «Вершки  и  корешки». Перечисли  овощи, у  которых  мы  едим  то, что  растет  над  землей - «вершки», и  овощи, у  которых  мы  едим  то, что  растет  в  земле - «корешки».
Упр. 3. «Веселый  счет». Посчитай  от  одного  до  пяти, изменив  следующие  словосочетания.
Один  красный помидор, два ….., три…. и т.д.

Одна  сладкая  морковь, две….., три…… и т.д.

Один  вкусный огурец, два……., три ….. и т.д.

Одна  спелая  капуста, две …., три …. и т.д.
Упр. 4. «Назови  блюдо». Как  будет  называться  блюдо, если  его  приготовить  из  этих  продуктов?
Салат  из  овощей - …., из капусты - …, из моркови - …
Оладьи  из  картофеля – …, из кабачка - …
Суп с  горохом -  …, со   свеклой - …, из  овощей - …, с  фасолью - … 

Соус  с  чесноком - …, с  луком - …, из  томатов - …   
Упр. 5. «Из чего хозяйка варила суп?»  (развитие слухового внимания)
Послушать стихотворение и ответить на вопрос: "Из чего хозяйка варила суп?" 

Хозяйка однажды с базара пришла,
Хозяйка с базара домой принесла:
Картошку, капусту, морковь, горох,
Петрушку и свеклу, ох!
Накрытые крышкой, в душном горшке
Кипели, кипели в крутом кипятке:
Картошка, капуста, морковь, горох
Петрушка и свекла, ох!
И суп овощной оказался неплох!
(Ю. Тувим) 

Упр. 6. «Какие овощи?» (учимся образовывать отглагольные прилагательные). 

Если вощи сварить, то они будут какие? - Вареные.

А если овощи пожарить, тогда они будут какие? - Жаренные.

Если овощи потушить, то они будут ...

Если морковь парить, то морковь будет ...

Если огурцы посолить, то они будут ...

Если помидоры мариновать, то они станут ...

Если капусту квасить, то капуста будет ...
Упр. 7. Развитие мелкой моторики:
Раскрась только овощи
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Выполни штриховку
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